
 شوال کے چه روزوں کی فضيلت
 

 : سوال
 ہے ، اورکيا یہ روزے واجب ہيں ؟ شوال کے چه روزں کا حکم کيا

 
 :جواب

  الحمد الله
کے روزوں کے بعد شوال کے چه روزے رکهنا واجب نہيں بلکہ  رمضان المبارک

ليے مشروع ہے کہ وہ شوال کے چه روزے  مستحب ہيں ، اورمسلمان کے
، کيونکہ جو شخص  رکهے جس ميں فضل عظيم اوربہت بڑا اجر و ثواب ہے

بهی رمضان المبارک کے روزے رکهنے کےبعد شوال ميں چه روزے بهی 
  تو اس کے ليے پورے سال کے روزوں کا اجروثواب لکها جاتا ہے ۔ رکهے

ہ ثابت ہے کہ اسے پورے سال نبی مکرم صلی االله عليہ وسلم سے بهی ی
  ۔ کا اجر ملتا ہے

ابوایوب انصاری رضي االله تعالی عنہ بيان کرتے ہيں کہ رسول اکرم صلی االله 
  : وسلم نے فرمایا عليہ

جس نے رمضان المبارک کے روزے رکهنے کے بعد شوال کے چه روزے  )
صحيح مسلم ، ) جيسے پورے سال کے روزے ہوں  رکهے تو یہ ایسا ہے

  نن ابوداود ، سنن ترمذی ، سنن ابن ماجہ ۔س

نبی مکرم صلی االله عليہ وسلم نے اس کی شرح اورتفسير اس طرح بيان 
  : فرمائی ہے کہ

جس نےعيد الفطر کے بعد چه روزے رکهے اس کے پورے سال کے روزے 
  ہيں۔

  ( جو کوئي نيکی کرتا ہے اسے اس کا اجر دس گنا ملے گا )

  : کہ اورایک روایت ميں ہے

االله تعالی نے ایک نيکی کو دس گنا کرتا ہے لهذا رمضان المبارک کا مہينہ 
  مہينوں کے برابر ہوا اورچه دنوں کے روزے سال کو پورا کرتے ہيں ۔ دس

 421/  1( سنن نسائی ، سنن ابن ماجہ ، دیکهيں صحيح الترغيب والترهيب 
  ۔) 

  : ایت کيا ہےاورابن خزیمہ نے مندرجہ ذيل الفاظ کے ساته رو



رمضان المبارک کےروزے دس گنا اورشوال کے چه روزے دو ماہ کے برابر  )
  ۔) کہ پورے سال کے روزے ہوئے  ہيں تواس طرح

  : حنابلہ اورشوافع فقهاء کرام نے تصریح کی ہے کہ

رمضان المبارک کے بعد شوال کے چه روزے رکهنا پورے ایک سال کے فرضی 
رنہ تو عمومی طور پر نفلی روزوں کا اجروثواب بهی برابر ہے ، وگ روزوں کے

  کيونکہ ایک نيکی دس کے برابر ہے ۔ زيادہ ہونا ثابت ہے ،

پهر شوال کے چه روزے رکهنے کے اہم فوائدميں یہ شامل ہے کہ یہ روزے 
ميں رکهے گئے روزوں کی کمی وبيشی اورنقص کو پورا  رمضان المبارک

کيونکہ روزہ دار سے کمی بيشی  ، کرتے ہيں اوراس کے عوض ميں ہيں
روزوں ميں سلبی  ہوجاتی ہے اورگناہ بهی سرزد ہوجاتا ہے جوکہ اس کے

  پہلو رکهتا ہے ۔

اور روزقيامت فرائض ميں پيدا شدہ نقص نوافل سے پورا کيا جائے گا ، جيسا 
  : صلی االله عليہ وسلم نے بهی فرمایا ہے کہ نبی

سب سے پہلے نماز کا حساب ہوگا ، نبی روز قيامت بندے کے اعمال ميں  )
  : عليہ وسلم نے فرمایا صلی االله

عزوجل اپنے فرشتوں سے فرمائےگا حالانکہ وہ زيادہ علم رکهنے  ہمارا رب 
ميرے بندے کی نمازوں کو دیکهو کہ اس نے پوری کی ہيں کہ اس  والا ہے

ر اس ہونگي تومکمل لکهی جائے گي ، اوراگ ميں نقص ہے ، اگر تو مکمل
دیکهوں ميرے بندے کے نوافل  ميں کچه کمی ہوئي تواالله تعالی فرمائے گا

ميرے بندے کے  ہيں اگر تواس کے نوافل ہونگے تو االله تعالی فرمائے گا
 فرائض اس کے نوافل سے پورے کرو ، پهر باقی اعمال بهی اسی طرح ليے

  ۔)  733( سنن ابوداود حدیث نمبر ) جائيں گے 

  . واالله اعلم
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